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PBLSD‐Pediatric Basic Life Support Defibrillation 

Linee guida A.H.A. 
 

Obiettivi del corso 
Garantire  il  pronto  riconoscimento  del  grado  di  compromissione  delle 
funzioni vitali (fase della valutazione) e di supportare ventilazione e circolo 
(fase  dell’azione)  per  evitare  il  danno  anossico  cerebrale  irreversibile  nel 
lattante e nel bambino . 
Linee guida utilizzate American Heart  Association e direttive A.I.Fo.S. 360° 
 
Programma 
 

 Registrazione partecipanti,  
 Presentazioni e introduzione al corso  
 Parte teorica : obiettivi e strategie di intervento in PBLS‐D 
 Dimostrazione: sequenza a 1 soccorritore bambino e lattante 
 Pausa 
 Addestramento pratico 
 Lattante : tecniche fase A‐B‐C e sequenza ad un soccorritore, tecniche 
di disostruzione da corpo estraneo nel bambino e nel  lattante. PLS e 
polso carotideo dal vivo 

 Bambino: tecniche fase A‐B‐C‐D e sequenza ad un soccorritore 
 pausa   
 Dimostrazione: sequenza a 2 soccorritori bambino e lattante 
 Addestramento pratico 
 LATTANTE: sequenza a due soccorritori 
 BAMBINO: sequenza a due soccorritori con utilizzo del DAE 
 Pausa  
 Valutazione finale( verifica teorico‐ pratica) 
 Test di gradimento e comunicazione risultati. 


