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Rischio movimentazione carichi e pazienti 

 
Obiettivi del corso 
Il  corso  prende  in  esame  i  rischi  legati  alla movimentazione manuale  dei 
pazienti  tenendo  conto  di  quanto  previsto  dalla  normativa  vigente  in 
materia e attraverso  l’analisi dei  fattori di rischio, delle patologie correlate 
alla movimentazione, e degli aspetti epidemiologici; inoltre vengono trattati 
la  valutazione  dei  rischi,  la  sorveglianza  sanitaria  e  gli  interventi  di 
prevenzione al  fine di aggiornare e consolidare  le conoscenze specifiche  in 
tema di movimentazione manuale dei pazienti e di prevenire le patologie da 
sovraccarico  biomeccanico,  in  particolare  dorso  –  lombari  legate  alla 
predetta attività. 
 
Programma 
 

 Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e/o patologie correlate. 
Promozione  della  qualità  della  vita  e  della  qualita'  e  sicurezza 
dell'ambiente di vita e di lavoro. 

 Riferimenti normativi 
 L’allegato XXXIII 
 Fattori di rischio 
 Anatomia e patologie correlate alla movimentazione 
 Indice sintetico di esposizione M.A.P.O 
 Sorveglianza sanitaria 
 Interventi di prevenzione 


